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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 「遊び」をテーマに個々の成長や仲間との関わり合いを通じ、人として根っこを育てるよう適切な支援を行っています。

事業所名 放課後等デイサービス　グッピア 作成日支援プログラム 令和7年3月14日

・回りを見て行動が出来るように声かけしていきます。
・物の管理やおやつ後のゴミ捨て、使った物の片付けが自分たちで出来るように支援していきます。
・昼食やおやつ、遊びなど自分で食べたい物や遊びたい物を選択できる経験をしていきます。

・挨拶、ハイタッチをするなどコミュニケーションが増えるように支援していきます。
・やりたいことややりたくないこと、いる、いらないなどの表現が適切にできるように声かけしていきます。
・気持ちを表現できるように日々の関わりを大切にしていきます。

・公共施設や公園などに行き、そこでのルールやマナーを守れるように支援しています。
・お友達同士で遊べるように声かけしていきます。
・自分達で気付いて自発的に行動ができるように支援していきます。

支援方針
・障害特性を理解した上で個々に合わせた支援を行ってます。
・将来に向けて必要なことを身につける。（社会性、ADLの自立、コミュニケーション能力の向上など）

営業時間 送迎実施の有無９：００～１８：００

主な行事等

スイカ割り、夏祭り、ハロウィンパーティー、クリスマスパーティー、初詣、書初め、節分の豆まき、いちご狩り、BBQ、卒業旅行

（別添資料１）

家族支援

・支援方針の共有、および情報交換
・ご家庭の困りごとに対する相談支援 移行支援 ・学校、他事業所と連携をとり情報共有

地域支援・地域連携

・見学の受け入れ、情報提供など
・相談支援事業所との情報提供、共有など
・市内協議会への参加

職員の質の向上

・定期的な研修の実施
・外部研修への参加
・毎日のミーティングでの情報共有

支　援　内　容

・来所時に手洗い、うがい、消毒、検温、本人の状態把握など健康管理を行ってます。
・感染症、花粉症対策の一貫で必要に応じてマスクの着用を促してます。
・ADLの自立に向けて食事や遊びの準備、片付け、排泄などの基本的な生活スキルを身につける。

・公園で散歩やボール遊びなど通し体を動かして体力の向上に繋げる支援をしています。
・調理活動、創作活動を通して、手指に感覚や力加減の調整が出来るように支援しています。
・音楽を聴いて、身体を動かし、感覚の発達を促せるよう支援していきます。
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人
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援


